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in diesem Jahr möchte ich Ihnen wieder eine umfas-
sende Fortbildung zum Thema „Diabetes in der Psychi-
atrie“ anbieten. 

Die Zahl derjenigen, die an Diabetes erkranken, nimmt 
immer stärker zu – auch in unserem Klinik- und Heim- 
bereich. Die Kombination von Diabetes und einer gleich-
zeitigen psychiatrischen Erkrankung steigt ebenfalls. Wir  
behandeln immer mehr Patienten, die neben Diabetes   
zusätzlich an einer Depression, Demenz, Persönlich-
keitsstörung, Angsterkrankung, Abhängigkeitserkran-
kung oder Psychose leiden und dem Ruf unserer Klinik 
bundesweit folgen. 

Damit Sie die neuen Forschungsergebnisse und aktu-
ellen Therapieoptionen kennenlernen, lade ich Sie in 
diesem Jahr zu einer Fortbildungsreihe mit insgesamt 
sechs Vorträgen ein. Es wird sehr spannend und ich 
werde die neuesten Erkenntnisse faszinierend und ver-
ständlich vermitteln. 

Seien Sie herzlich willkommen!

Am 11. Februar 2019 geht es los…

Dr. med. Christoph Axmann 
Oberarzt 

Gemäß Fortbildungszertifikat der Ärztekammern 
werden 1 CME-Punkte bescheinigt.

DIABETES MELLITUS IN DER PSYCHIATRIE 2019

Referent:
Dr. Christoph Axmann 
Internist, Diabetologe DDG/ÄKN, Oberarzt DR. FONTHEIM 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Montag, 11. Februar 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Neue Leitlinien in der Therapie des Typ2 Diabetes

Montag, 11. März 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Diabetes und Depression

Montag, 6. Mai 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Diabetes und Demenz

Montag, 1. Juli 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Hypoglycaemien und ihre Gefahren für psychische Stabilität

Montag, 9. September 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Diabetes und Angst: Vermeidungsstrategien

Montag, 2. Dezember 2019      13.00 – 14.00 Uhr
Moderne Insulintherapie in der Psychiatrie
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Die Veranstaltungen finden in Haus 5 im Seminar-
raum statt.


